
ÇA ou
CASSE

passe

ÇA 

le mariage



Objectif:
Comprendre le plan de Dieu pour le mariage afin de vivre une relation
saine plus tard. 

Brise-glace:
Quel couple dans ton entourage est un modèle et une source
d’inspiration pour toi et pourquoi? 

Questions à explorer

1.Selon toi, quel est le but des fréquentations?
Le concept même des fréquentations est assez récent dans
l’histoire, c’est pourquoi on ne le retrouve pas en tant que tel dans la
Bible. Avant les gens avaient des mariages arrangés, mais
aujourd’hui nous vivons dans une société où nous pouvons choisir
la personne que nous voulons épouser.
Le but des fréquentations est de savoir si la personne que nous
fréquentons est la personne que nous voulons marier.
Que la réponse soit oui ou qu’elle soit non, les fréquentations sont
un succès car la question a été répondue. Si tu ne te vois pas marié
avec la personne avec qui tu es en couple en ce moment, tu as ta
réponse.
Ne confond pas le rôle des fréquentations: les fréquentations ne
sont pas la destination, elles sont l’étape qui mène vers le mariage.
Se mettre en couple sans l’objectif du mariage c’est se mettre en
couple pour les mauvaises raisons car c’est bien souvent pour
combler un vide en dedans de nous (pour se sentir aimé, valorisé,
enlever le sentiment de solitude…), mais aucun être humain ne
pourra combler ça chez toi.
Seul Dieu est parfait et ne nous décevra jamais. En tant que
créateur, il est le seul à pouvoir nous donner notre identité, notre
valeur, notre raison de vivre, notre appel, etc. Cessons de chercher
ailleurs ce qu’on peut trouver seulement en Dieu.
Blaise pascal a dit: « Il y a un vide en forme de Dieu dans le coeur
de chaque homme qui ne peut être rempli par aucune chose qui ait
été créée mais seulement par Dieu, le Créateur, qui s'est fait
connaître aux hommes par Jésus.»



2. Quels sont les critères que tu recherches chez ton
futur mari / ta future femme?

Un chrétien devrait rechercher quelqu’un de sérieux dans sa foi et
dans sa relation avec Dieu: « Ne vous mettez pas avec des
incroyants sous un joug qui n’est pas celui du Seigneur. En effet,
ce qui est juste peut-il s’unir à ce qui s’oppose à la loi? La lumière
peut-elle être solidaire des ténèbres? » (2 Corinthiens 6,14).
Ensuite, un chrétien devrait rechercher quelqu’un d’humble et
enseignable: « Ne reprends pas le moqueur, car il te haïra; si tu
reprends un sage, il t’en aimera davantage. Oui, donne des
conseils au sage et il sera plus sage encore. » (Proverbes 9,8-9).
Finalement, un chrétien devrait rechercher quelqu’un d’honnête:
« L’homme à la conduite intègre: il pratique la justice, et il dit la
vérité qu’il pense au fond de son coeur, il ne calomnie pas son
prochain, il ne lui fait aucun mal, et il ne s’associe pas à ce qui
déprécierait ses proches. » (Psaumes 15,2-3).
Même si nous ne pouvons pas énumérer tous les critères qui font
d’un homme ou d’une femme un(e) bon(ne) partenaire, avant de
te demander qui est la personne idéale pour toi tu devrais te
demander : Suis-je la personne idéale pour mon futur mari/ma
future femme?

Réponses libres des ados.

3. Selon toi, quels sont les critères que tout chrétien
devrait rechercher chez un homme / une femme de
Dieu?

4. Est-ce que c’est correct d’avoir des relations sexuelles
avant le mariage si tu sais que tu vas marier la
personne?

Dieu est le créateur du sexe, c'est donc lui seul qui peut fixer les
paramètres de sa bonne utilisation.
De nombreux versets déclarent que Dieu interdit l'immoralité
sexuelle. Entre autres, 1 Corinthiens 6,13 dit: « le corps n’est pas
pour l’immoralité sexuelle: il est pour le Seigneur».



Prière
Seigneur, je te remets mon futur mariage. Aide-moi à être l’homme/la
femme que mon futur partenaire aura besoin. Je veux faire de toi ma
priorité dès aujourd’hui pour que tu sois au centre de mon couple
plus tard et que j’aie un mariage qui t’honore. Amen! 

Par immoralité sexuelle, la Bible fait référence à tout ce qui est en
dehors du mariage entre un homme ou une femme, qu'il s'agisse
d'adultère, de relations sexuelles avant le mariage…
Matthieu 19,4-5: « N’avez-vous pas lu que le Créateur, au
commencement, a fait l’homme et la femme et qu’il a dit: c’est
pourquoi l’homme quittera son père et sa mère et s’attachera à sa
femme, et les deux ne feront qu’un. »
Avoir des relations sexuelles avant le mariage est donc sans aucun
doute un péché car c’est passer à côté du plan de Dieu pour la
sexualité, que ce soit avec la personne que tu marieras ou pas.


