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Objectif:Objectif:
 Obtenir des clefs pour éviter d’être déçu par Dieu. 

Brise-glace:Brise-glace:
 Qui est ton humoriste préféré?

Questions à explorerQuestions à explorer

As-tu déjà été déçu par Dieu? Si oui, dans quelles
circonstances?

11..As-tu déjà été déçu par Dieu? Si oui, dans quelles
circonstances?

1.

Réponses libres des ados.
Idées de réponses:

J’ai été témoin de souffrance et Dieu n’est pas intervenu
(maladie, viol, violence…),
Dieu n’a pas répondu à ma prière,
Ma vie n’est pas celle que j’attendais…

2. Selon toi, est-ce que c’est mal de ressentir de la
déception face à Dieu?
2. Selon toi, est-ce que c’est mal de ressentir de la
déception face à Dieu?

Souvent nous sommes déçus par Dieu lorsqu’il ne répond pas
à nos attentes. Si Dieu n’agit pas de la manière dont nous le
pensions, nous pouvons en venir à douter de sa souveraineté
et de sa bonté.
La déception à l'égard de Dieu n'est pas nécessairement mal
ou péché ; ça fait partie de la condition humaine. 
Lorsque Dieu agit différemment de nos attentes, ce n’est pas
parce qu’il n’est pas capable de le faire, mais c’est parce qu’il
choisit de ne pas le faire.
Dieu choisit d'agir ou de ne pas agir selon sa volonté parfaite
et sainte afin d'accomplir son plan parfait. Rien n’arrive qui soit
en dehors de la volonté de Dieu.
Une chose est sûre : si nous lui appartenons, tout ce qu'il fera
sera pour notre bien, que nous le comprenions ou non.



Une des tentations lorsque nous comprenons mal qui est Dieu
et ce qu’il fait dans ce monde, est de nous créer de fausses
attentes et d’être déçus par lui.
Son plan est parfait, toutefois nous vivons dans un monde
imprégné par le péché. C’est pourquoi même en tant que
chrétiens nous ne sommes pas à l’abri de la violence, de
l’injustice, de la maladie…
Timothy Keller: « Si Dieu est assez grand pour que vous lui en
vouliez parce qu’il n’a pas arrêté le mal, alors il est assez grand
pour qu’il ait une raison à laquelle vous ne pouvez pas penser. »

3. Sur quelles vérités bibliques pouvons-nous nous
appuyer lorsque nous nous sentons déçus par Dieu?
3. Sur quelles vérités bibliques pouvons-nous nous
appuyer lorsque nous nous sentons déçus par Dieu?

Les voies de Dieu sont supérieures aux nôtres : « Que ses
jugements sont insondables et ses voies incompréhensibles ! Qui
connaît la pensée du Seigneur? Qui peut être son conseiller? »
(Romains 11,33-34)
Dieu veut notre bien et il nous a promis qu’il allait tout utiliser
(les bonnes circonstances comme les plus défavorables) pour
nous rendre de plus en plus semblables à Jésus : « Nous savons,
du reste, que tout coopère pour le bien de ceux qui aiment Dieu,
de ceux qui sont appelés selon son projet. » (Romains 8,28)
Dieu est bon et nous pouvons lui faire confiance : « De tout ton
coeur, mets ta confiance dans le Seigneur; ne t’appuie pas sur ta
propre intelligence; reconnais-le dans toutes tes voies et c’est lui
qui aplanira tes sentiers. » (Proverbes 3,5-6).



La clef est d’aligner nos désirs avec les siens et de se soumettre
à sa volonté en toutes choses.
Dieu est le seul qui connaisse ton avenir et tes besoins. Il sait
donc encore mieux que toi-même ce qui est bon pour toi et ce
dont tu as réellement besoin. Donc même si tu ne comprends
pas toujours pourquoi certaines choses arrivent, fais-lui
confiance. Il utilisera même tes pires souffrances pour créer un
bien dans ta vie.
« Que ce ne soit pas ma volonté qui se fasse, mais la tienne. »
(Luc 22,42)
Le leader peut partager un témoignage personnel d’un moment
où Dieu a utilisé des circonstances défavorables pour leur bien.

PrièrePrière
Seigneur, merci parce que ta volonté pour ma vie est parfaite. Aide-
moi à te faire confiance même quand je ne comprends pas ton plan
pour moi. Aligne mes désirs aux tiens, je veux me soumettre à ta
volonté dans chaque aspect de ma vie car je sais que tu as ce qu’il y
a de meilleur pour moi. Amen!

4. Quelle est la clef pour éviter d’être déçu par Dieu?4. Quelle est la clef pour éviter d’être déçu par Dieu?


